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INLEDNING

Installation, underhall, reparation och modernisering av hissar ar aktiviteter som ar
forknippade med risker. For att minska dessa risker och framja en saker arbetsmiljo,
ar det viktigt att arbetstagare foljer speciella sdakerhetsprinciper och arbetssatt.

Denna European Lift Association (ELA)-broschyr "Grundlaggande
sakerhetsprinciper for hissar" beskriver generella och specifika sdkerhetsprinciper
som alltid maste foljas.

Broschyren ar utformad och i férsta hand riktad till hissforetag som utfor
installations-, underhalls-, reparations- och moderniseringarbeten. Dessa féretag
har en legal skyldighet samt ansvar for att skydda sina medarbetare fran risker
som kan uppsta i samband med utférande av arbeten pa hissar. Broschyren

ger vagledning genom att visa exempel pa satt att skydda sig, som om de
implementeras pa ratt satt, kommer att medverka till att uppna det basta skyddet
for anstallda hos hissforetagen och hos underentreprenorer.

Det ar hissféretaget som ansvarar for att identifiera, tolka och uppfylla alla géllande
krav och regler vare sig de ar lokala, regionala, nationella eller pa EU-niva.

Broschyren riktar sig ocksa till de anstallda inom hissbranschen. De anstéllda
bér ett ansvar att folja de gallande sakerhetsprocedurerna och att anvdanda

den skyddsutrustning som tillhandahalls av foretaget. Denna broschyr kommer
att underlatta for den anstéllde att forsta riskerna och dar det behovs, begéra
kompletterande skyddsutrustning fran foretaget.

Sakerhetsprocedurerna ar i hog utstrackning baserade pa sunt fornuft. De bygger
pa manga ars erfarenheter av olyckor, nagra av dessa valdigt allvarliga med dodlig
utgang.

Vissa av sakerhetsprocedurerna ar sarskilt viktiga: dessa ar avgérande regler.

Dessa regler ar mycket avgorande for att undvika dodsolyckor. Om de inte f6ljs kan
det leda till mycket allvarliga olyckor eller dédsolyckor.
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INLEDNING

Denna ELA-broschyr "Grundlaggande sakerhetsprinciper for hissar" tar upp de
flesta risker och situationer som kan uppsta vid arbete med hissar. Broschyren
innehaller vagledning och exempel pa hur man pa béasta satt skyddar sig mot dessa
risker och medverkar till att uppna 6kad sdkerhet. Broschyren ar dock inte ett
fullstandigt regelverk som tacker alla tankbara risksituationer. Det ar fortfarande
hissforetagets ansvar att genomféra riskbedomningar och tillhandahalla korrekt
skydd.

Din verksamhet som hissforetag eller underentreprenér och din egen sdkerhet som
arbetstagare ar direkt beroende av att alla sékerhetsprocedurer foljs pa ett korrekt
satt. Sakerstall god kunskap om dessa och att de foljs i alla Iagen.

Om tvivel uppstar och du eller nagon annan kédnner att situationen ej ar under full
kontroll, avbryt arbetet och be om vagledning.

Forfattarna

Reviderad 2021.

Friskrivning: Denna ELA-broschyr "Grundlaggande sakerhetsprinciper for hissar" ar tankt som ett
verktyg for att underlatta riskhantering. Den ar framtagen som ett informationsmaterial och ska inte
ses som ett juridiskt dokument. Den ar inte tankt att ersatta varje hissforetags egen bedémning och
beslut. ELA franskriver sig allt ansvar for atgarder vidtagna eller inte vidtagna pa bakgrund av innehallet
i broschyren.

© 2015 European Lift Association (ELA) - Alla rattigheter forbehalls.
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PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING (PSU)

Precis som for alla fackgrupper - brandman, polis, svetsare etc. - eller vilken
idrottsman som helst - inom t.ex. faktning eller kampsport, ar det avgérande att
man anvander personlig skyddsutrustning for att kunna utféra en aktivitet pa ett
sakert satt.

Hissforetaget ansvarar for att tillhandahalla personlig skyddsutrustning till samtliga
anstallda. Medarbetare ansvarar for att ha pa sig och anvanda utrustningen samt
begara ny utrustning om nagon del gar sénder.

Hér presenteras tva typer av skyddsutrustning:

B Personlig skyddsutrustning som skyddar kroppen fran skada
B Fallskyddsutrustning, som forhindrar fall eller skyddar vid fall fran héga hojder
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PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING (PSU)

Skyddsglasogon:

B Ar obligatoriskt vid
risk for flygande delar
(exempelvis vid borrning,
rondellkapning)

B Rekommenderas vid
anvandande av kemikalier

Sdkerhetshjalm kravs:
B Nar det finns risk for fallande foremal
B Alltid obligatoriskt pa alla byggarbetsplatser
Kontrollera hjélmen enligt tillverkarens rekommendationer!
Stotskyddskeps:
B Rekommenderas alltid som skydd mot skador i sma
maskinrum eller vid arbeten i hisschakt

Fallskyddsutrustning ar

obligatoriskt vid risk for fall!

B Fallskyddssele forhindrar
fritt fall (bromsar fallet)

Horselskydd:
B Obligatoriskt vid ljudnivaer:
>85 db(A)

Skyddshandskar:

B Skarskyddande handskar &r bra
till de flesta situationer

B Kraftigare handskar vid tung
materialhantering

B Elskyddshandske vid arbete
med utrustning som kan vara
stromfoérande

B Kemiskyddshandskar vid
anvandning av kemikalier

Skyddsskor:

B Anti-glid, spiktrampskydd

B Taskydd mot fallande foremal

B Djupmonstrad sula som ger
battre grepp vid klattring pa

Arbetsklader:

B Skyddar mot skavsar, smuts etc.

B [dentifierar foretaget

stege
B Bor ge skydd for anklarna

Undvik att bara:

B Metallklockor, armband, halsband, ringar etc. i samband med arbete pa stromférande delar
B | 6st hangande klader som kan fastna i oskyddade rorliga foremal
B Slipsar, halsduk, sjalar etc. som kan fastna i oskyddade rorliga foremal

Kom ihag:

B Yiterligare skyddsutrustning som glaségon, vast, etc. kan kravas pa vissa platser!
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FALLSKYDDSUTRUSTNING
Primart skydd: skyddsracke

Ett skyddsrdcke maste alltid ha dtminstone féljande delar:

f A

Toppracke | l.” I.Il

Mittracke [ e e |
Il I

Sparkskydd [ @ o |

Kontrollera vilka matt som géller enligt
lokala regler!

Skyddsracke eller balustrad ska installeras om det
finns fallrisk enligt definitioner i lokala regelverk.
(till exempel, 6ppning>30 cm och fallhéjd >2 m):
e P3 taket av hisskorgen

e Hogst upp pa en tillfallig arbetsplattform

e Pa stéllningar

e P3 kanten av en byggnad

e | hisschaktet/hisschaktéppningen

Sekundart skydd: fallskyddande utrustning

Fallskyddande utrustning

Utrustningen innehaller:

— Sele enligt EN 361

- Kort lina enligt EN 355
med elastisitet

— Fastpunkter for att

fastgora selen enligt EN 362

Alla typer av fallskyddsutrustning:

o Ar personlig: varje medarbetare som utsitts for risker bor fa sin egen utrustning
e Maste kontrolleras 1 gdng/dr av en behorig person (leverantor eller utbildad person)
e Ska kontrolleras fore varje anvindningstillfille

Fastpunkter

Pa taket av hisskorg, hiss i drift

Ramen till hisskorgen anses normalt
som en passande fastpunkt for
fallskyddsutrusningen.

Det dr foretagets ansvar att informera om godkédnda
fdstpunkter.

Vid arbete pa korgtak
o Koppla fast efter tilltrade till tak
e Koppla loss innan taket Ilamnas

Detta for att undvika att sitta fast nar
hissen satts i drift igen.

Andra situationer: livlinor

Exempel pa livlina:

Aterfijadrande
livlina

Livlina med glidlas som fastpunkt.

Livlinan maste fastgoras i en fastpunkt som &r
andamalsriktig enligt lokala regler. Livlinan maste
ha skydd mot vassa kanter.

Anviand livlina vid arbete pa, exempelvis:

o Tillfallig arbetsplattform

e Hisskorg, nar linor tagits bort

e Hisskorg, som ar delvis ihopsatt och som
hanger i kedja eller lyftanordning

o Stege, i samband med arbete pa motviktens
oversida
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

Inom hissbranschen utsatts medarbetarna for risker som kan leda till déds- eller
allvarliga olyckor om de inte identifieras och hanteras pa ratt satt.

Detta kapitel har som mal att hjalpa medarbetare och féretag att forsta vilka de
storsta riskerna ar och hitta effektiva satt att undvika att sddana olyckor intréaffar.
Listan ar baserad pa erfarenheter fran hissbranschen och tidigare allvarliga olyckor
som intraffat, men &r inte att betrakta som fullstandig.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

PA EN BYGGARBETSPLATS — NYINSTALLATION
BESKRIVNING AV RISK

Risk att traffas av fallande foremal kan uppsta nar man ror sig i
narheten av en byggstéllning om nagon som arbetar pa stallningen
tappar verktyg eller byggnadsmaterial.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID anvanda hjalm i samband med vistelse pa en
byggarbetsplats

ALLTID ha uppsyn med de som arbetar ovanfor dig i samband
med tilltrade till byggarbetsplatser eller i byggnader.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Personlig skyddsutrustning:
o Skyddshjalm

Kontrollera hjdlmen enligt tillverkarens rekommendationer!
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

TILLTRADE TILL MASKINRUM ELLER BRYTSKIVERUM - VIA TAKLUCKA
BESKRIVNING AV RISK

Risk for fall vid anvandning av felaktig utrustning: Risk for fall vid anvandning av felaktig utrustning:
o ej sdker stege (skadad, for kort eller ej mojlig o ej saker lucka (ej tillracklig robust, for tung,
att forankra till en fastpunkt) saknar funktion som hindrar att luckan faller ned)

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID kontrollera stegens eller luckans skick.
ALDRIG anvanda felaktig utrustning.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Lamplig utrustning for tilltrade:

o Saker stege (ej trasig, skadad eller ostabil)

¢ Stege med anti-glidfunktion

e Fastmonterad stege eller férankringsfunktion for att fastgora
stege

e Sdker och robust lucka

e Handtag som underlattar tilltrade och ger bra balans

Personlig sdkerhetsutrustning:
¢ Skyddsskor med bra samt rena sulor
o Stotskyddskeps

Sakerhetsrutin:

e Kontrollera att tilltrddesutrustningen ar saker

o Hall 3-punktskontakt vid klattring pa stege

o ALDRIG sta pa en lucka: den kan vara ostabil

o ALLTID stanga luckan (skydd for dig, allmanheten och
medarbetare)

e Om tilltradet ej ar sdkert, informera din arbetsgivare

Fragan bor hanteras av din arbetsgivare som ska informera kund

och/eller besiktningsorgan (om relevant) for att hitta en lamplig
16sning.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

TILLTRADE TILL MASKINRUM ELLER BRYTSKIVERUM — VIA HUSTAK
BESKRIVNING AV RISK

Risk for fall fran kant som ej har racke:
e Kant som ar mindre an 3 meter fran tilltradesvagen
till maskin- eller brytskiverum

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALDRIG ga i narheten av en oskyddad kant.

ALLTID anvanda fallskyddsutrustning om det finns en
oskyddad kant inom 3 meter fran tilltradesvéagen till maskin-
eller brytskiverum.

ALLTID anvanda ficklampa om det saknas tillrackligt med ljus.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Sakert tilltrade:
e Kanten bor skyddas med godkant racke

Personlig skyddsutrustning:
e Fallskyddsutrustning och lamplig fastpunkt

Sakerhetsrutin:
e Kontrollera att tilltrade kan ske pa ett sakert satt

Om tilltradet inte motsvarar kriterierna ovan informera din
arbetsgivare.

Fragan bor hanteras av din arbetsgivare som ska informera

kund och/eller besiktningsorgan (om relevant) for att hitta en
lamplig 16sning.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| MASKINRUM - FALLRISKER
BESKRIVNING AV RISK

Risk att falla genom en oskyddad 6ppning i samband med
arbete i dess narhet.

Stang luckan efter dig da du klattrat upp.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALDRIG arbeta i narheten av en oskyddad 6ppning utan
fallskyddsutrustning.

Om récke ej finns, anvand ALLTID skyddsutrustning fastgjort i en
fastpunkt.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Sakert tilltrade:
e Godkant racke runt luckan

Personlig skyddsutrustning:
o Sdkerhetslina fast i passande fastpunkt

Sakerhetsrutin:

¢ Installera ett godkant racke om sadant saknas

e |dentifiera en lamplig fastpunkt for fallskyddet

e Anvéand och koppla din fallskyddssele

 Ingen arbetstagare far uppehalla sig i narheten av fallrisk utan
nagon form av fallskyddsutrustning

Om tilltrddet inte motsvarar ovan procedur, informera din arbets-
givare. Fragan bor hanteras av din arbetsgivare som ska informera
kund och/eller besiktningsorgan (om relevant) for att hitta en
lamplig 16sning.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| MASKINRUM — KONTROLL AV ELEKTRISK ENERGI
BESKRIVNING AV RISK

Risk for stot i samband med:

e Métning pa elektrisk utrustning

e Utbyte eller reparation av elektrisk komponent eller annan utrustning
som har 110V DC eller 50V AC och mer (apparatskap, maskin, strombrytare,
kopplingsdosa, dorrlas, etc.)

e Arbete som utfors i narheten av elektrisk utrustning

Kontrollera om lokala regler kraver obligatorisk certifiering av
anstdllda som utfor denna typ av arbete!

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID bryta spanningen innan arbete utfors pa strom-
férande delar, forutom vid matningar i samband med felsokning.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Hissutrustning:

o Stromférande delar skyddade mot beréring (1P2x)
e Utrustning som skyddar mot elektriska stotar

Personlig skyddsutrustning:

e |solerande handskar

¢ Skyddsglasogon for att undvika skador vid ljusbage.

o Test- eller méatutrustning

¢ Las och verktyg som hindrar tredje part att sla pa spanningen

Sakerhetsrutin:
Innan arbete utfo

exempel):

1. Testa att ditt matinstrument fungerar (mat garna dar du sedan
forvantar dig att spanningen ska forsvinna).

2. Bryt spanningen.

3. Las/blockera brytaren fér att férhindra att ndgon annan kan sla pa
under arbetet. Satt ocksa en skylt som varnar samt visar vem som brutit
(helst med mobilnummer).

4. Testa igen att spanningen ar borta innan du arbetar (mat sarskilt dar du
tanker satta fingrarna).

Vid utbyte av huvudbrytare: Varje tekniker ska anvdnda ett individuellt
Ias for att sakerstdlla att elen inte kopplas pa igen.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I MASKINRUM - ROTERANDE / RORLIGA DELAR
BESKRIVNING AV RISK

Risk for klamskador eller amputation nar:

® Arbete utfors pa rorliga delar som exempelvis linor,
driv/brytskiva eller annat

e Arbete ufors i narheten av oskyddade rorliga delar

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID ta kontroll pa utrustningen innan arbete paborjas
pa roterande/rorliga delar.

ALDRIG befinna sig nira oskyddade roterande/rérliga delar.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Personlig skyddsutrustning:

e Bar aldrig slips, scarf eller |6st hangande klader i ndrheten av
rorliga delar

Hissutrustning — kontrollera att:
e Driv- och brytskivor samt linor &r skyddade och tackta vid klam-
punkterna

Sakerhetsrutin:

Innan arbete utférs pa utrustningen:

¢ Ta kontroll pa utrustningen (STOPP-knapp, INSPEKTION, liknande)

e Bryt spanningen och anvénd las for att undvika att tredje part slar
pa spdnningen igen

e Vid raddningsoperation, sakerstall att inga obehdriga kommer i
narheten

(15)



FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I MASKINRUM — ARBETE PA BROMS — KONTROLL AV MEKANISK ENERGI
BESKRIVNING AV RISK

Arbete pa bromsar kan leda till okontrollerad korgrorelse.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID kontrollera bromsens skick.

ALLTID sakerstalla att linorna ligger i drivskivans spar.
ALLTID sakerstalla och kontrollera att hissdorr ar last.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Exempel pa sdkerhetsrutin

Innan arbete utférs pa bromsen:

¢ Kontrollera bromsens skick och funktion

o Sakerstall att ingen kan 6ppna hissdorren:

- exempel vid slagdorr - ta bort lasrulle

- exempel vid automatdorr - bryt spanningen

¢ Sank motvikten till buffert

En ytterligare atgard kan vara att blockera drivskivan for att
forhindra okontrollerad rérelse.

Vid trumhissmaskin utan motvikt:

Sank hisskorg till buffert.

En ytterligare atgard kan vara att blockera drivskivan for att
férhindra okontrollerad rorelse.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

PA RESPEKTIVE VANINGSPLAN
BESKRIVNING AV RISK

Risk att nagon faller in i schaktet nar schaktd6rren ar 6ppen och korgen inte finns dar.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID skydda runt 6ppen schaktdorr.

ALLTID informera kunder om att hissen ar avstangd.

ALLTID kontrollera att schaktdorren ar mekaniskt Iast nar

den sténgs och innan du lamnar vaningsplanet.

ALDRIG ldmna schaktddrrarna fullt 6ppna vid arbete i gropen.
ALDRIG 6ppna schaktdorrarna nar korgen inte finns dar.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Sakerhetsrutin:

Nar schaktdérrarna 6ppnas:

o Stéll upp en avsparrning om mojligt

© Std med bra balans

e Minimera dérréppningen for att undvika fallrisk for
tredje part

Vid arbete pa korgen fran vaningsplanet:

o Satt korgen i en position som ger bra arbetsstallning

® Bryt spanningen for att undvika stot vid arbete med elektrisk
utrustning (kopplingsdosa, dérrmaskineri, etc.)

Vid tilltrade till schaktet:
® Placera korgen pa saker niva (Mellan -20 till + 20 cm jamfort
med vaningsplanet)

Om hisskorgen stannar mellan vaningsplan

(instdngda passagerare eller renovering):

* Observera 6ppningen under korgen

o Sakerstall att 6ppningen inte kan leda till risk for fall under
korgen
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

PA RESPEKTIVE VANINGSPLAN- ROTERANDE/RORLIGA DELAR
BESKRIVNING AV RISK

Klamrisk och risk for amputation vid arbete pa rorliga delar
som dorroppnare, schaktdorrspanel eller korgdorrar.

Risk for skarskador samt allvarliga skador pa handens senor vid
arbete med alla vassa platkanter.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID ta kontroll 6ver utrustningen innan arbete pabarjas
pa roérliga/roterande delar.

ALDRIG befinna sig nira oskyddade rorliga/roterande delar.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Personlig skyddsutrustning:

e Skyddshandskar (Valj skarskyddsklass 3 som minimum)

e Bar aldrig slips, scarf eller |6st hangande kldder i ndrheten av
rérliga/roterande delar

Sakerhetsrutin:

o Stang av strombrytaren om inte spanning behovs

e Vid dppning/stangning av schakt/korgdérrar eller manipulering
av doérrmaskin, var uppmarksam pa rorelseenergi och hall
kroppsdelar borta fran klampunkterna
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

PA RESPEKTIVE VANINGSPLAN — NYINSTALLATION
BESKRIVNING AV RISK

Risk att en anstalld eller montor pa bygget faller igenom en oskyddad
schaktoppning.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID sdkerstalla att schaktéppningar ar skyddade av
lampliga racken enligt géllande standarder.

Viktigt! Nar montorer utfor arbete i schaktet maste skydd mot fallande
foremal finnas pa plats (se sid 27).

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Schaktskydd:

e Fasta skyddsracken enligt gallande standard ska installeras for att
skydda anstéllda eller andra arbetare

Personlig skyddsutrustning:

Effektiv barriar framfor e Fallskyddsutrustning om risk for fall finns
schaktéppningen fér att e Lampliga fastpunkter for livlinan vid schaktoppningen
undvika att byggarbetare
och medarbetare fallerini  szkerhetsrutin:
schaktet. Om skyddsréacke behover installeras eller en stege behdvs anvandas i

narheten av schaktéppningen maste fallskydd anvandas:

o Sarskilda fastpunkter for livlina maste installeras vid schaktéppningen.

o Satt fast sele

¢ Skydda arbetsytan for att undvika att andra arbetare faller igenom
schaktéppningen

Innan arbetet paborjas bor foretaget genomfora en riskanalys for att
sakerstalla att schaktet lever upp till installationskraven.

Om schaktet inte lever upp till kraven ska arbetet stoppas och

byggforetaget informeras. Om problemet inte |6ses kontaktar du din
arbetsledning
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I SCHAKTET — PA KORGTAKET
BESKRIVNING AV RISK

Risk att bli krossad i schaktet vid arbete pa korgtaket.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID ta kontroll 6ver hissen innan tilltrade till schakt sker
antingen genom att sla av strommen eller aktivera STOPP-

och Inspektionskontrollerna efter att de kontrollerats var for sig.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Hissutrustning:

e Fritt utrymme eller sdker plats eller alternativt satt att sakra
sakerhetsavstand

e STOPP-knapp

e Inspektionsvred

Sakerhetsrutin:

Innan tilltrade till korgtak:

e Bryt spanningen och anvand |3s for att undvika att 3:e part slar pa

spdnningen igen ELLER:

e Skicka korgen langt ner

» Oppna schaktdérren med ett dérréppningsverktyg

e Kontrollera att korgen stannar nar schaktdorrens sakerhetskontakt
Oppnas

e Stanna korgen pa saker hojd for att undvika snubbelrisk.

e Tryck pa STOPP-knappen, stdang dorrarna, tryck pa anropsknappen
och sékerstall att korgen ej ror pa sig

o Oppna dérrarna, aktivera INSPEKTION, &terstall STOPP-knap
pen till normallage, sténg dorrarna, tryck pa anropsknappen och
sakerstall att korgen ej ror pa sig

» Oppna dérrarna och tryck pd STOPP-knappen igen, sedan kan du
gain

Analysera andra potentiella risker sa som fall fran korgtak
eller angransande hiss, om den finns i samma schakt.

Denna rutin bor eventuellt anpassas utifran den tekniska I6sningen.

(20)



FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| SCHAKTET — | GROPEN
BESKRIVNING AV RISK

Risk att bli krossad av korgen eller motvikten vid tilltrade och arbete i grop.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID ta kontroll 6ver hissen innan tilltrade till schaktet sker
antingen genom att bryta spanningen eller trycka pa STOPP-
knappen efter att ha kontrollerat denna.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Hissutrustning — kontrollera att det finns:
¢ STOPP-knapp

* Gropstege

Sakerhetsrutin:
For hissar med djup Innan tilltrade till gropen:
grop, vanligast i vissa o Tilltrade till gropen bor ske via hissdorren langst nere eller genom
hoghus, finns ytterligare tilltradesdorr, om det finns
forutsattningar att ta ® Bryt spanningen pa enheten och anvand Ias for att undvika att 3:e
hansyn till med anledning part slar pa spanningen igen
av extra stopp for ELLER:
verifiering och anvandning e Skicka korgen langt upp
av gropstege. » Oppna schaktdérren med dérréppningsverktyget innan korgen nar
fram
¢ Kontrollera att korgen stannar nar schaktdorrens sakerhetskontakt
Oppnas

* Tryck pa STOPP-knappen, stang dorrarna och tryck pa anropsknap
pen och kontrollera att STOPP-knappen fungerar som den ska

e Forhindra att dorrarna stangs genom att anvanda ett dorrblocke
ringsverktyg som fixerar dérren

Om det inte finns STOPP-knapp i gropen: bryt spanningen.

Begransa storleken pa dérréppningen sa att 3:e part ej riskerar att
falla ner.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I SCHAKTET — PA KORGTAKET / INUTI KORGEN
BESKRIVNING AV RISK

Risk att falla fran korgtaket. Risk att falla fran insidan av
korgen vid exponering for fallrisk.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID sékerstalla att haligheter och 6ppningar ar skyddade av
lampliga racken enligt géllande standard.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Korgutrustning:
e Fast racke enligt géllande standard, se sidan 8

Personlig skyddsutrustning:
o Fallskyddssele
o Lamplig fastpunkt for fallskydd pa korgtak

Sakerhetsrutin:

Innan tilltrade till korgen:

e Kontrollera att det finns skyddsracke

e Om racke saknas eller ej ar lampligt, anvand fallskyddsutrustning
fastgjord till lamplig fastpunkt

ALLTID koppla fast selen vid arbete pa korgtaket.
ALLTID koppla loss selen innan korgtaket lamnas.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| SCHAKTET
BESKRIVNING AV RISK

Risk att krossas av utrustning i samband med att Risk att krossas langst upp i schaktet om
korgen ror sig i schaktet (motvikt, fasten etc.). otillrackligt med fritt utrymme ldngst upp.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALDRIG aka pa hissen i normal hastighet.

ALDRIG aka pa hissen om det inte finns halldon (inspektions-
knappar).

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Hissutrustning:

o Tank pa att det kan vara hog klamrisk mellan takracket
och schakttaket

¢ Kontroll av inspektionslada

o Andlagesbrytare

e Inspektionsgransbrytare

e Om hissen saknar tillrackligt raddningsutrymme ovan, eller under
hisskorg. Sakerstall mekaniskt skydd, exempelvis stottor under korg
eller motvikt

Sakerhetsrutin:

Vid kérning pa korgtak:

o ALLTID sta eller sitta pa mitten av korgtaket vid kérning

o ALLTID aktivera STOPP-knappen efter kdrning

o ALLTID kontrollera dérrlaset innan uttrade pa annan vaning an
tilltraddesvaningen

o Det ar sdkrare att kora nedat istallet for uppat da det minskar
risken for att bli traffad av motvikt eller fast utrustning i schaktet

Vid renovering, om granslagesbrytare ej finns och det finns risk for

att krossas pa grund av for lite utrymme:

o Installera stéttor under motvikten som ar tillrackligt langa for att
sakra fullt utrymme langt upp i schaktet
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I SCHAKT - ANGRANSANDE ENHETER
BESKRIVNING AV RISK

Risk att krossas av en angransande enhet som kors eller
annan utrustning som ror sig (intilliggande motvikt m.m).

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID sdkerstélla att intilliggande hiss ej ror sig genom att
bryta spanningen eller aktivera STOPP-knappen i gropen
eller pa korgtaket

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Hissutrustning:

o Heltdckande avskdrmning i schaktet om avstand till intillig
gande rorlig utrustning &r under 50 cm

e Avskdrmning i grop

Sakerhetsrutin om skdrm saknas och det finns risk for att

kroppen kommer att befinna sig utanfor korgens konturer:

Innan tilltrdde till korgtak eller grop:

Den angransande enheten far ej réra sig av misstag:

® Bryt spanningen pa den angransande hissen och las for att
hindra att spanningen slas pa igen

ELLER :

* Koppla bort den intilliggande hissen fran normal service genom

att ta kontroll 6ver hissen med metoderna som finns beskrivna

pa sidorna 20-21 (Pa korgtaket / | gropen)
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| GROPEN - HYDRAULISKA HISSAR
BESKRIVNING AV RISK

Risk for att korgen faller fritt &r stor i samband med arbeten pa
hydrauliskt system, pa ror eller cylinder. Detta kan potentiellt leda till
ris for att krossas om medarbetare arbetar i gropen eller under till-/
frantradet i dorroppningen.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID stanga slangventilen (om den finns).

ALLTID stalla korgen pa stottor eller hang korgen med 2
sakerhetsanordningar i samband med arbete pa hydrauliskt
system.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Hissutrustning:
o Klackar som gor det mojligt att sékra korgen mekaniskt

Verktyg & utrustning:
e Slungor eller stottor i gott skick och ratt dimensionerade.
o Sakerhetsfasten

Ratt dimensionerad stotta instal-
lerad under korgen for att hindra
att korgen ramlar ner i gropen i

tillfalle av storre hydrauliskt fel.
v Sakerhetsrutin:

Innan arbete pa hydrauliska system maste mekanisk energi sdkras:

e Stang slangventilen (om den finns)

o Stall korgen pa speciellt anpassade stéttor (om det finns)

ELLER

e Installera ratt dimensionerad stotta, sikra den for att undvika att
den ramlar

ELLER

e Sdkra korgen med 2 sling eller lyftanordningar

Handtag stangd och borttaget ) s . . . o o
Vidta atgarder for att undvika att tredje part slar pa systemet

genom att:
e Lasa och skylta strombrytaren
¢ Ta bort handtaget

Om arbete i gropen varar lange (t.ex. langre dn 15 minuter) ar det
viktigt att anvanda mekaniskt skydd enligt ovan.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I SCHAKTET - PA STEGE
BESKRIVNING AV RISK

Risk for fall fran stege om:
e Stegen glider ivdg om ej ordentligt fastgjord
e Stegen ar i daligt skick

Risken uppstar ofta i samband med arbeten pa motvikten eller
brytskivor langst upp i schaktet vid reparation eller renovering.

BESKRIVNING AV SKYDD

Arbete pa stege ar endast tillatet under en kort stund.
Annars maste andra arbetsmetoder indentifieras
(plattform, stéllning m.m.).

AVGORANDE REGEL:

ALLTID sédkra stege mot att kunna vicka/glida.

ALLTID anvanda fallskydd om risk for fall och alltid om fotterna
ar mer @n 2 meter ovanfor golvet.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Verktyg & utrustning:

e Stege i gott skick

e Fallskyddsutrustning

Sakerhetsrutin:

Innan arbete pa stege:

¢ Vid behov, ordna forst en livlina (gejdfaste i lamplig hojd gar
ocksa bra) i schaktet som kan anslutas vid arbetet

e Sdkra stegen sa att den inte ror pa sig

Vid arbete pa stege:
o Satt fast selen i livlinan
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

I SCHAKT — FALLANDE FOREMAL (RENOVERING OCH NYINSTALLATION)

BESKRIVNING AV RISK

Risk for skada pa grund av fallande delar kan uppsta nar:

® Arbete utfors i schaktet samtidigt som ett foremal faller
igenom oskyddad 6ppning i schaktet .

o Arbete utfors i schaktet samtidigt som en kollega arbetar ovanfor
i maskinrummet eller pa korgtak och tappar verktyg eller utrust-
ning.

o Arbete utfors i schaktet samtidigt som en kollega installerar en
hiss i ett angransande schakt som ar bristfalligt skyddat av
avskdarmning eller annat satt.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID bara hjalm vid arbete pa byggarbetsplats eller i alla
situationer dar det finns risk for fallande foremal i samband

med reparation eller renovering.

ALLTID sdkerstalla att 6ppningar i schaktet ar skyddade.

ALDRIG tillata flera aktiviter samtidigt pa olika hojder.

ALDRIG ldmna verktyg eller utrustning pa hisstak utan sparkskydd
eller balkar da det finns risk for att de sedan faller ner.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Personlig skyddsutrustning:
e Hjalm

Sakerhetsrutin:

Innan arbete utfors i schaktet:

e Skydda alla 6ppningar med exempelvis traskivor

e Skydda schaktoppningar med skyddsracke och nat som tacker
hela 6ppningen

¢ Organisera arbetet i schaktet eller gemensamt schakt sa att arbete
i olika nivaer undviks (fallande féremal)

Vid arbete i schaktet:

¢ Arbete utfors sa mycket som majligt fran insidan av korgen:
fallande féremal stoppas av korgens inner- eller yttertak
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| SCHAKTET - ARBETE MED LINOR (RENOVERING OCH NYINSTALLATION)
BESKRIVNING AV RISK

Vid arbete med upphédngningssystem t.ex. utbyte av linor, kan
féljande handa:

e Korgen ramlar ner

¢ Motvikten ramlar ner

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID sdkra korgen och motvikten med 2 av varandra
oberoende anordningar nar linorna tas bort .

ALLTID testa fanget och sedan sparra HR.

ALDRIG ta bort mer dn halften av linorna samtidigt, om mojligt.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg och utrustning:

e Sling i gott skick och rétt dimensionerade

o Stottor i gott skick och rétt dimensionerade

Hissutrustning:
¢ Fanganordning aktiverad

Sakerhetsrutin:
Korg sdkrad med tva sling och Innan borttagning av linor:
motvikten sikrad av stottor o Stall korgen pa lamplig hojd

o Aktivera HR

e Sdkra korgen med 2 av varandra oberoende anordningar:
2 sling eller lyftanordningar

o Stdll stottor under motvikten

o Sdkra stottorna sa att de inte faller

Korg dubbelt sdkrad. Fastsatta
med gejdfastverktyg
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

HOGRISKAKTIVITETER - TUNGA LYFT
BESKRIVNING AV RISK

Risk for fallande utrustning om
lyftmetoder ar olampliga:

o Korg eller motvikt ej tillrackligt
fastgjorda.

e Trasig sling eller lyftutrustning.

Risk att korgen faller om lyftmetoden ar
olamplig:

¢ Tyngdpunkt ej identifierad pa ett
korrekt satt.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID sdkerstalla att lyftanordningarna uppfyller

kraven, ar i gott skick och anpassade till lasten som ska
lyftas och hangas upp.

ALLTID skydda sling fran vassa kanter med exempelvis
emballage.

ALDRIG ga/sta under hangande last.

ALDRIG anvanda trasig utrustning eller utrustning dar max
kapacitet ej ar kand.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Verktyg & utrustning:
e Certifierade lyftverktyg: sling, schakel, krokar maste vara
anpassade till max last och i gott skick
e Certifierad lyftanordning, anpassad till max last:
O For lyft av enbart gods (kattingtaljor)
O For lyft av gods och personer (t.ex. Tirak)

Sdkerhetsrutin:

Fore lyftet

Kontrollera utrustningens vikt.

e Anvand ratt dimensionerad lyftutrustning

e Provdra lyftpunkter, det &r i normalfallet dessa som brister
forst

Nar lyft av utrustning utférs (maskin, apparatskap m.m.)

e Ta reda pa lastens tyngdpunkt for att undvika att lasten borjar
gunga (forutse var du kan sta sakert placerad)

ALDRIG halla i utrustningen med héanderna: de kan krossas.

Anvand en lina for att kontrollera rorelsen.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

HOGRISKAKTIVITETER - STALLNING
BESKRIVNING AV RISK

Risk for fall fran stallning.
Risk for fall fran stallning om den ar felbyggd.

Det &r utbildningskrav for stallningsarbeten (>2m).

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID sdkerstalla att stédllningen byggts och kontrollerats av
behorig person.

ALDRIG ta bort barridr/racke eller plankor (i normalfallet).
ALDRIG anvanda en ofullstandig stallning.

ALLTID respektera max kapacitet och kontrollera att max kapacitet
syns tydligt.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Verktyg & utrustning:
o Certifierad stallning

Sakerhetsrutin:

e Kontrollera att stallningen &r fixerad mot byggnaden

o Sakerstall ett sakert till-/frantrade till stéllningen

o Sdkerstall att stallningen ar i gott skick och att det finns skydds-
racken

¢ ALDRIG klattra pa skyddsracket

Alla brister ska rapporteras till foretaget. Stillningar med brister far
inte anvandas.

Notera:

Aven om det grundliggande skyddet utgr ifrn att plattformen
ar korrekt utformat, rekommenderas att bara fallskyddsutrustning
kopplat till en livlina fastmonterad i schaktet.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

HOGRISKAKTIVITETER - TILLFALLIG ARBETSPLATTFORM
BESKRIVNING AV RISK

Fallrisk fran tillfallig fastmonterad arbetsplattform.
Fallrisk fran arbetsplattformen om den &r byggd pa ett felaktigt sétt eller saknar bra racken.

Kontrollera om certifiering kravs enligt lag for plattformen och den som
installerar plattformen!

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:
ALLTID sdkerstalla att plattformen har byggts och
kontrollerats av en behérig person.
ALDRIG ta bort barridr/racke eller plankor (i normalfallet).
ALDRIG anvédnda en ofullstandig plattform.
ALLTID respektera max kapacitet och kontrollera att max kapacitet
syns.
Siker och robust plattform med ~ ALLTID sékerstalla att det finns ett sakert satt att na plattformen.
skyddsracke.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg & utrustning:

e Certifierad arbetsplattform

o Certifierade balkskor anpassade till plattformens kapacitet
e Hogkvalitativt material

Sakerhetsrutin:
e Kontrollera att plattformen ar robust
e ALLTID respektera max kapacitet
Siker arbetsplattsform i metall. Sakerstall sakert tilltrade via en fast stege
o ALDRIG klattra pa skyddsracket
e ALLTID bdra sele fastgjord till en livlina for att hindra fall om platt-
formen brister/kollapsar

Alla brister ska rapporteras till foretaget.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

| SCHAKTET - KORG SOM TILLFALLIG RORLIG PLATTFORM- (RENOVERING & NYINSTALLATION)
BESKRIVNING AV RISK

Fallrisk fran rorlig plattform.

Fallrisk fran korg om den ej ar korrekt utford.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALLTID sdkerstalla att 2 av varandra oberoende sdkerhets-

anordningar finns:

e Hisslinor och HR

e Eller hisslinor och ytterligare sakerhetsanordning

e Eller sarskild lyftanordning godkand for att lyfta personer och
ytterligare sdkerhetsanordning

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg & utrustning:

e Certifierade sdkerhetsanordningar (HR eller ytterligare
sdkerhetsanordningar)

e Certifierad lyftanordning i gott skick och med ratt kapacitet

e Certifierade (provdragna) fastpunkter med ratt kapacitet

Hisslinor monterade samt
HR ansluten till korgens fang.

Sakerhetsrutin:

¢ ALDRIG lasta mer an max kapacitet

o ALLTID installera HR och lina sa snart som méjligt och/eller
enligt instruktionsbok

e ALLTID anvdnda lamplig lyftutrustning

e ALLTID installera lampligt skyddsracke pa korgtaket

o ALLTID sakerstélla kontroll av behérig/utbildad person

Notera:

Aven om det grundlidggande skyddet utgér ifran att korgplatt-
formen ar korrekt utformad, rekommenderas det att bara
fallskyddsutrustning kopplad till en livlina fastmonterad i
schaktet.

Det rekommenderas att ha ett audiovisuellt system fastgjort

under korgen for att informera andra montorer om korgrorelse
nar doérrkontakter ar 6verkopplade.
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

HOGRISKAKTIVITETER - OVERKOPPLING AV SAKERHETSKRETS
BESKRIVNING AV RISK

Risk att bli krossad vid tilltrade/arbete/uttrade fran
hisschakt.

Liknande risk for 3:e part om schaktddrrarnas sakerhetskontakter
har kopplats 6ver.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

Att koppla 6ver en sdkerhetskrets far bara géras som sista
utvag om alternativa I6sningar inte finns: ALDRIG koppla
over en sdkerhetskrets under en langre tid.

ALDRIG ldmna kvar en 6verkopplarsladd (bygel) nar omradet
lamnas

0BS! om 6verkoppling sker inuti schaktet (las, korgdorr, nédstopp
mm.) syns det ej enkelt och risken ar stor att det gloms kvar.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg & utrustning:

sForetagsgodkianda dverkopplare (exempelvis 1 meter langa,
orange kablar som syns val)

Sakerhetsrutin:

e Gor en riskbedomning och planera arbetet

e Testa och aktivera inspektion pa hisstaket

o Folj elschemat for att hitta ratt stalle att koppla 6ver pa
e ALLTID anvanda foretagsgodkanda 6verkopplare

o ALDRIG koppla 6ver hela sdkerhetskretsen

e Koppla inte ndr spannigen ar tillslagen

Innan omradet ldmnas:

o ALLTID kontrollera att alla sakerhetsfunktioner fungerar efter att
overkopplingen tagits bort
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FOREBYGGANDE AV DODS- OCH ALLVARLIGA OLYCKOR

HOGRISKAKTIVITETER — ASBEST
BESKRIVNING AV RISK

Asbest i bromsar ska vara atgardade i Sverige Asbest i schaktvdggarna
men iakta forsiktighet vid misstanke om asbest. - iakta forsiktighet vid misstanke om asbest.

BESKRIVNING AV SKYDD

AVGORANDE REGEL:

ALDRIG rora vid asbestmaterial i maskinrummet eller
hisschaktet.

ALDRIG utféra arbete pa utrustning som innehaller asbest
utan att ha fatt ratt utbildning och utan skyddsutrustning
(normalt gors detta av certifierat saneringsforetag).

ALLTID vara uppmarksam pa olika material som kan
innehalla asbest.

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Ta reda pa om reglerna kraver obligatorisk
utbildning och sarskild utrustning!

Sakerhetsrutin:
Foretaget maste uppmarksamma kunden vid misstanke
om asbest s3 att kund kan lata genomfora kontroll/atgérd.

Om asbest ska tas bort i samband med reparation eller

modernisering/byte av hiss, maste sadant arbete utforas
av ett certifierat saneringsforetag.
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

Forhoppningsvis utgdr dods- och allvarliga olyckor endast en mycket liten del av de
olyckor som rapporteras in av hissforetagen.

| detta kapitel presenteras de risker som kan leda till de mest vanligt
forekommande olyckorna. Dessa olyckor ar for det mesta ej relaterade till arbeten
pa hissar.

Aven om dessa ej i normalfallet leder till dédsolyckor medfér de ofta smirtsamma
skador. Det ar darfor viktigt att dessa risker inte gloms bort och lampliga atgarder
vidtas enligt dessa exempel. Listan ar dock ej uttmmande och det ar varje foretags
och anstéllds ansvar att en korrekt riskbedomning gors och att gallande regler foljs.
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

| HISSCHAKTET — | GROPEN

BESKRIVNING AV RISK

Fall- eller halkrisk i samband med tilltrade eller uttrade ur gropen
om:

¢ Det inte finns nagon stege till gropen >1m

* Stegen ej lamplig

* Stegen ej anvands

¢ Halt/oljigt golv

BESKRIVNING AV SKYDD

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Hissutrustning:

* Gropstege

* Gropstegen éar latt nabar fran schaktéppningen

* Gropstegen ar fastmonterad (bast) eller val fixerad vid anvandandet

Sakerhetsrutin:

Vid tilltrade till grop:

¢ Kontrollera stegens skick och lage

e Forhindra dérren att kunna stangas genom att anvanda ett
dorrblockeringsverktyg

o Sakerstall STOPP-knappens funktion (se sid 20). OBS om STOPP-
knappen sitter pa for lag hojd finns risk att falla ner i gropen (Tips:
Forsok forma kunden att fa atgarda dalig STOPP-knapp)

Vid uttrdde fran grop:

o Sakerstall att sulorna ej har oljefilm pa sig (snubbelrisk pa stege)

o Klattra uppfor stegen pa ett sakert satt (behall 3 beréringspunkter pa
stegen)

e OBS: strack dig inte efter laset, anvand en pinne

® Forst efter att du lamnat gropen, aterstall STOPP-knappen

o Efter att schaktddrren sténgts, kontrollera att den ar last

Anvand gropstege eller barbar stege. ALDRIG hoppa ner i gropen!
Om gropstegen ej ar saker, maste foretaget informeras och kund eller

besiktningsorgan (om relevant) informeras sa att lampliga atgarder kan
vidtas.
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

HALK, SNUBBEL, FALL

BESKRIVNING AV RISK
Risk for fall i trappor vid dalig belysning Risk for fall om golvet &r blott, ojamnt
eller trappor i daligt skick eller om det finns nivaskillnader.

Dessa dr nagra av de vanligaste olyckorna!

BESKRIVNING AV SKYDD

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:
Personlig skyddsutrustning:

e Bra sulor (halkskyddande)

e Bra klack som ger battre grepp pa stege

Sakerhetsrutin:

o ALLTID sta sdkert

o ALLTID se upp for bl6ta, hala, oljiga eller isiga golv

o ALLTID vara uppmarksam vid timer pa belysningen

o ALLTID halla i racket pa vag nerfor trappor eller halla i pa
annat satt om racke saknas (anvand vaggen som stod)

o ALDRIG rusa nedfor trappor

¢ ALDRIG prata i mobilen utan handsfree i trappor
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

SAKER ANVANDNING AV HANDVERKTYG

BESKRIVNING AV RISK

Risk att verktyg slinter ur handen om nyckel, skruvmejsel eller bult &r i daligt skick.

BESKRIVNING AV SKYDD

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg och skyddsutrustning:

e CE-markt och godként av foretaget

e Hammare i gott skick, fast hammarhuvud med stabilt handtag
e Ringnycklar i gott skick, ej skadade eller sneda

o Skruvmejslar med bra isolering, ej sénder eller utslitna

Sakerhetsrutin:

o ALLTID kontrollera att utrustningen ar i gott skick fére
anvdndning

e ALLTID anvénda skyddshandskar med skarskydd

e ALLTID anvanda ratt verktyg (en justerbar nyckel ar mindre
saker &n en fast nyckel)

e ALDRIG anvanda en elskyddsskruvmejsel for mekaniska
arbeten

¢ ALDRIG anvénda trasiga verktyg

e ALLTID anvanda rétt storlek pa verktyget
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

SAKER ANVANDNING AV ELEKTRISKA VERKTYG

BESKRIVNING AV RISK

Risk for 6gonskada, skarsar, Risk for skarsar vid anvandning av verktyg.
flygande partiklar och brandtillbud.

BESKRIVNING AV SKYDD

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg och skyddsutrusning:

e CE-markta och godkdnda av féretaget

e Skyddsglasdgon och skyddshandskar

o Verktyg (dubbelt grepp) for att halla verktyget i stabilt lage

e Slipmaskin och borr utrustade med handtag for stabilt
grepp

Sakerhetsrutin:

e ALLTID kontrollera att utrustningen ar i bra skick fore
anvandning (verktygets skick, sladd ej skadad, att skydd
finns)

e ALLTID anvdnda bada handerna vid arbete med borrmaskin
och slipmaskin

e ALLTID anvanda skyddsglaségon och handskar vid slipning
och borrning

e ALLTID kontrollera att kap/slipskivan inte &ar for gammal

e ALLTID ha ett certifikat for heta arbeten om sadant kravs

e ALDRIG anvénda trasiga verktyg

¢ ALDRIG halla i det som ska borras eller slipas med handen
utan att fixera det forst

¢ ALDRIG skara uppat med vinkelslip

Horselskydd bor anvéandas vid slipning och borrning.
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

SAKER HANTERING AV KEMIKALIER

BESKRIVNING AV RISK

Risk for att forlora medvetande, for sjukdom eller Risk for explosion om brandfarligt produkt
halsoeffekt vid anvandning av farliga substanser.  anvands néra heta arbeten eller tdnda cigaretter.

BESKRIVNING AV SKYDD

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Val av produkt:

e Anvand endast kemikalier som godkants av foretaget: giftiga
eller halsofarliga produkter ar i normalfallet inte nodvandiga
inom hissbranschen

¢ ALDRIG kopa produkter som inte dr godkanda av foretaget

o ALLTID s&kerstalla tillgang till sdkerhetsdatablad for varje
produkt

Verktyg och skyddsutrustning:
e Handskar och skyddsglaségon om det finns risk for stank
¢ Passande andningsskydd

Sakerhetsrutin:

e ALLTID anvanda handskar for att undvika kontakt med huden

e ALLTID anvanda sma mangder i ej ventilerade omraden (grop)

e ALLTID satta pa locket efter anvandning

e ALDRIG roka, slipa eller svetsa i ndrheten av brandfarliga
amnen

¢ ALDRIG halla 6ver kemikalier i en burk med oként innehall.

e L3s och folj anvisningen pa behallaren

¢ ALDRIG férvara flyktiga kemikaler/aerosoler i ej ventilierade
omraden (grop)
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

MANUELL HANTERING/ERGONOMI

BESKRIVNING AV RISK

Risk for ryggskador vid lyft av tung utrustning.
Risk for skarsar om lasten tappas.

Risk for fall eller halka vid hantering av utrustning.

BESKRIVNING AV SKYDD

EXEMPEL PA SATT ATT SKYDDA SIG:

Verktyg och skyddsutrustning:
o Skyddshandskar
e Lyftutrustning vid tunga lyft

Sakerhetsrutin:

e ALLTID ha rak rygg och anvanda benen for att lyfta lasten

o ALLTID placera hdanderna sa att de inte kommer i klam

o ALLTID titta framat for att upptacka maojliga risker for att falla eller
halka

o ALLTID ta hjalp eller anvanda lyftutrustning vid tung hantering
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FOREBYGGANDE AV VANLIGT FOREKOMMANDE OLYCKOR

Andra risker som inte namnts i denna broschyr men som kan vara relevanta:

e Okad risk vid stress - planera arbetet, be om hjilp, sikerstéll god utbildning

e Risk for brand

¢ Risk relaterad till svetsning

e Risk relaterad till specifik typ av anlaggning, sa som karnkraftverk, kemisk fabrik,
anldggning med risk for explosion etc.

e Risk relaterad till anvandande av fordon
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